Viel Frische, viel Bio. viel lecker.

Speisekarte vom 19.01.2026 — 25.01.2025

Mittagstisch & Catering

Wilhelm-Kaisen OS

Montag

Salzkartoffeln

Obst

&

Obst

&

Pancakes afar/g/e Pasta afa1
Apfelmus bunte Gemiisesauce i/g
Frucht-Joghurt g Hartkiise s
Frucht-Joghurt 8
@ Qi
Dienstag Rinder-Cevapcici afae Brokkoli-Nuggets /el
Gemiisereis Gemiisereis
Tzatziki g Tzatziki s
Obst Obst
&0 &
Mittwoch Rote-Linsen-Suppe i Kiise-Lauch-Creme-Suppe g
Minz-Joghurt s Baguette afaifa3/as
Fladenbrot afai/as/k GrieBbrei afaifg
Grief3brei afai/g
@ &
Donnerstag MSC Kibbelinge wfae/sfd Tempeh-Billchen s
Spitzkohl in Kriuter-Sauce o/i Spitzkohl in Kriutersauce gfi

V

Zusatzstoffe: 4 mit Antioxidationsmittel, ( = Allergene kénnen in Spuren enthalten sein)
Allergene: a Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, a1 Weizen und Weizenerzeugnisse, a2 Roggen und Roggenerzeugnisse, a3 Gerste und Gersteerzeugnisse, a4 Hafer und Hafererzeugnisse, a5 Dinkel und Dinkelerzeugnisse,
a6 Khorasan-Weizen (Kamut), ¢ Eier und -erzeugnisse, d Fisch und -erzeugnisse, e Erdniisse, f Soja und -erzeugnisse, g Milch und -erzeugnisse, h Schalenfriichte und -erzeugnisse, h1 Mandeln, h2 Haselniisse, h3 Walniisse, h4
[Kaschuniisse, h5 Pekaniisse, h6 Paraniisse, hy Macadamianiisse/Queenslandniisse, h8 Pistazien, i Sellerie und -erzeugnisse, j Senf und -erzeugnisse, k Sesamsamen und -erzeugnisse, n Lupinenerzeugnisse Wir legen Wert auf
regionale Produkte ! Einige Gerichte beinhalten Bio-Lebensmittel oder sind vollstdndig aus Bio-Lebensmitteln hergestellt. Wir beziehen unsere Ware gréBtenteils vom Naturkostkontor Bremen !

mit Schwein

mit wild

mit Rind

vegetarisch HQ(

Wir wiinschen einen guten Appetit!

mit Gefligel

enthédlt Lactose

mit Fisch mit Lamm/Schaf

mit Ei

mit Gluten V vegan

leckerbiss GmbH
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