Viel Frische, viel Bio. viel lecker.

Speisekarte vom 03.11.2025 — 09.11.2025

Mittagstisch & Catering

Wilhelm-Kaisen OS

Montag Pasta a/a Pasta a/a
Kiisesauce i/gi bunte Gemiisesauce ifs
Frucht-Quark g geriebener Kiise g
Frucht-Quark g
&
Dienstag Hiihnerfrikassee o vegetarisches Frikassee o
Erbsen, M6hren & Spargel Erbsen, Mohren & Spargel
Reis Reis
Obst Obst
&
Mittwoch Elternsprechtag
Donnerstag Fischfilet Bordelaise afanfas/c/d Gemiisenuggets afafasfefg
Kartoffelpiiree 8 Kartoffelpiiree g
geschmorter Wirsing 5 geschmorter Wirsing g
Vanille-Pudding £ Vanille-Pudding 8
@

[Zusatzstoffe: 4 mit Antioxidationsmittel

(* = Allergene kénnen in Spuren enthalten sein)

Allergene: a Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, a1 Weizen und Weizenerzeugnisse, a2 Roggen und Roggenerzeugnisse, a3 Gerste und Gersteerzeugnisse, a4 Hafer und Hafererzeugnisse, a5 Dinkel und Dinkelerzeugnisse,
a6 Khorasan-Weizen (Kamut), ¢ Eier und -erzeugnisse, d Fisch und -erzeugnisse, e Erdniisse, f Soja und -erzeugnisse, g Milch und -erzeugnisse, h Schalenfriichte und -erzeugnisse, h1 Mandeln, h2 Haselniisse, h3 Walniisse, h4
[Kaschuniisse, h5 Pekaniisse, h6 Paraniisse, hy Macadamianiisse/Queenslandniisse, h8 Pistazien, i Sellerie und -erzeugnisse, j Senf und -erzeugnisse, k Sesamsamen und -erzeugnisse, n Lupinenerzeugnisse

mit Schwein mit Rind

mit Wild vegetarisch

Wir legen Wert auf regionale Produkte ! Wir beziehen unsere Ware groBtenteils vom Naturkost-
Kontor Bremen. Einige Gerichte beinhalten Bio-Lebensmittel oder sind vollstindig aus Bio-

Lebensmitteln hergestellt.

Wir wiinschen einen guten Appetit!

mit Gefliigel

Q enthlt Lactose

mit Lamm/Schaf

mit Gluten v vegan

leckerbiss GmbH
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