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In dieser Werkstatt lernt ihr die Grundlagen des Kickboxens.
Wir Uben die Techniken an den Schlagpolstern und testen
unser Kénnen im lockeren Ubungskampf, dem Sparring.
Das Training ist anstrengend aber lohnt sich!

Dieser Kurs ist fur Jungen und Madchen!!

Herr Hosp

Sporthalle/ Max. 12 Tn

FuRRballtraining fir Jungen und Madchen!

Jugendtrainer vom Sportverein Werder/ BSA

Das Ziel der AG ist es, die Sportart Basketball bekannter zu
machen und euch Schilerinnen und Schiiler fir diesen
Sport zu begeistern. Durch den Teamsport lernt man in
erster Linie den Zusammenhalt, die Akzeptanz in einer
Gruppe, das gegenseitige Helfen und die anderen im Team
zu respektieren um gemeinsam noch besser zu werden! Wir
mochten euch die Mdglichkeit geben, euch ohne grol3en
Leistungsdruck auszuprobieren und eure sportlichen
Fahigkeiten mit anderen Schiilern zu teilen. Durch die
Kooperationen unserer Vereine, BTS Neustadt, TuS
Huchting und Bremen 1860, haben wir die Méglichkeit den
interessierten Kindern noch zusatzliches Training im Verein
anzubieten. Das Angebot ist fiir Jungen und Méadchen!

Herr Stojanowski
Sporthalle/ Max. 14 Tn

Far Anfanger und Koénner, Jungen und Madchen!!

Ihr kénnt verschiedene Zirkusdisziplinen ausprobieren oder
weiter verbessern. Jonglieren mit Tellern, Tlchern oder
Béllen, Diabolo spielen, Kugel laufen, Einrad fahren, Tricks
am Trapez oder Menschenpyramiden bauen, Kopfstand
oder Handstand lernen. Das alles ist moglich. Wer bereits
Erfahrung hat, kann auch intensiver in die Disziplinen
einsteigen und wir tben mit euch die Tricks fur
Fortgeschrittene, die Disziplin bestimmt Ihr selber. Wir
freuen uns auf Euch in unserem neuen Zirkuszelt!

Trainer der Zirkusschule Jokes
Zirkuszelt/ Max.12 Tn




Kreativangebote

Bunte Welt
der Keramik

Lasst eurer Fantasie freien Lauf und formt aus dem Ton
was ihr wollt. Oder giel3t euer eigenes Geschirr, als
Geschenk fir euch selbst, oder um es als Skulptur in der
Schule auszustellen oder zu verkaufen. Ich freue mich auf
euch.

Sebastian Fritz/ Max. 10 Tn./ Keramikwerkstatt

Bastelclub

Hier kannst du deiner Freude am farbigen Gestalten freien
Lauf lassen. Gabis Bastelclub bietet alles, was das Herz
begehrt. Basteln mit allen mdglichen Materialien, nach
Vorlagen, aber auch nach deinen eigenen Entwirfen,
stehen hier im Vordergrund.

Frau Reuss / Bastelraum/ Tn: 10

Trendy:
Handarbeiten

Du mdchtest dir gern selbst einen Schal, eine Mitze oder
Ahnliches stricken oder hakeln? Das wollen mittlerweile
wieder viele Jugendliche, auch Jungs!!! In dieser Werkstatt
hast du die Mdaglichkeit dazu! Verbliffe deine Eltern mit
deinen selbstgefertigten Accessoires und biete sie bei
Schulfesten zum Verkauf an!

Frau Gafsi/ max. Tn:10

Zeichnen

Eigene Ideen, Zentral-Punkt-Perspektive, Farbe,
Komposition und Plastizitat, abstrakt oder real innerhalb des
Zeichnens sind Thema der Werkstatt Zeichnung. Ich wiirde
mich auf eure Anliegen und Ideen innerhalb dieses
Bereiches freuen. Dieser Kurs ist fur Anfanger und Kénner
geeignet.

Finn Klammer/ Kunstraum/ max. 10 Tn

Musik

Trommeln

In diesem Kurs wirst du auf der westafrikanischen Djembe-
Trommel oder auf dem afroperuanischen Cajon und mit
anderen Schlaginstrumenten verschiedene Rhythmen aus
Westafrika und Lateinamerika kennen und spielen lernen.
Wir werden gemeinsam

musizieren und Begeisterung dabei entwickeln.
Gemeinsame Auftritte bei Schulveranstaltungen sind
geplant.

Herr Valdovinos / max. 10 Tn

10

Chor

Du hast Freude am gemeinsamen Singen? Dann bist du
herzlich eingeladen an der Chor-Werkstatt des 7. Jahrgangs
teilzunehmen. Neben einfachen Kanons und bekannten
Chorklassikern, beschéaftigen wir uns mit mehrstimmigen
Popsongs und Liedern aus aller Welt. Aber auch klassische
Chorsatze stehen auf dem Programm. Dabei kannst du
deine gesanglichen Fahigkeiten und das Einfligen in den
Chorklang tGben und verbessern.




Bei Schulveranstaltungen werden wir unsere einstudierten
Stiicke dann vortragen. Kommt gerne zum Ausprobieren
vorbei. Ich freue mich auf euch.

Frau Czichon / max. 15 Tn

Darstellendes Spiel

11

Theater

In dieser Werkstatt geht es ums Spielen...Theater spielen:
Ob dramatisch wie bei ,Romeo und Julia“ oder spannend
wie im Krimi, hier kénnt ihr in jede Rolle schlupfen.

Ihr lernt Schauspieltechniken kennen und bekommt Stimm-
und Sprechtraining.

In den Bereichen Kostiime, Maske und Buhnenbild sind
eure Phantasie und Kreativitat gefragt.

Wir werden ein gemeinsames Stuck erarbeiten, das dann
auf der Buhne aufgefihrt wird.

Frau Hahn/ Aula/ max. 10 Tn

Soziales Engagement und Gesundheit

12

Scoutausbildung
/ Kochen
2in1

Wir kochen einfache und gesunde Gerichte, essen und
raumen gemeinsam hinterher die Kiiche auf.

Gleichzeitig werdet ihr zu Scouts ausgebildet. Als Scouts
verbringt ihr 3 Monate lang in einem kleinen Team eine
grol3e Pause mit einer 5.Klasse. Ihr plant die Spiele in der
Werkstatt. Als Raume stehen Teppichraum und Aula zur
Verfuigung fur z.B. Stopptanz oder Merkball. Ihr lernt dabei
Teamarbeit, Verantwortung zu ibernehmen und
gemeinsam Spal3 zu haben.

Frau Grieshop/ Lehrkiiche/ Tn: 12




