WILHELM-KAISEN

Werkstattangebote flr Jahrgang 6
im Schuljahr 2020/21

Selbstverteidigung
far Madchen

Chineseboxing/
Kung Fu

Kurs Titel Das erwartet euch:
Nr.
Sport und Fitness
In der Werkstatt lernt ihr die Grundlagen des Kickboxens. Wir
uben die Techniken an den Schlagpolstern und testen unser
Konnen im lockeren Ubungskampf, dem Sparring. Das
Training ist anstrengend aber lohnt sich!
Fitness & Boxsport
1 f. Jungen u. Herr Hosp
Madchen Max. Tn: 10

Ort: Sporthalle
Diese Gruppe besteht bereits!! Nicht mehr wahlbar!!

2 FuRballtraining
SV Werder
BSA
Tn: 16
Egal, welche Voraussetzung du mitbringst: Wenn du Lust auf
eine Mannschaftssportart hast und mit Schnelligkeit und
Geschick beim Ballspiel Punkte fir deine Mannschaft sammein

3 Basketball mdochtest, bist du hier genau richtig!
Herr Schoon
Max. Tn: 12
Sporthalle
STOP- Ich will das nicht!!
Damit du mutig und angstfrei deinem Gegenuber deutlich
machen kannst, dass deine Grenzen nicht tberschritten
werden durfen, lernst du in diesem Kurs durch verschiedene

4 Selbstbehauptung/ | Techniken, Notfallsituationen richtig einzuschéatzen und dich in

ihnen richtig zu verhalten.
Maskenpflicht!!!!

Frau Blome
Teppichraum

Max. Tn:10




Akrobattik,
Artistik und
Jonglage

Die Zirkusschule

Fur Anfanger und Kdénner, Jungen und Madchen!!

Ihr kbnnt verschiedene Zirkusdisziplinen ausprobieren oder
weiter verbessern. Jonglieren mit Tellern, Ttchern oder Béllen,
Diabolo spielen, Kugel laufen, Einrad fahren, Tricks am Trapez
oder Menschenpyramiden bauen, Kopfstand oder Handstand
lernen. Das alles ist mdglich. Wer bereits Erfahrung hat, kann
auch intensiver in die Disziplinen einsteigen und wir Uben mit
euch die Tricks fur Fortgeschrittene, die Disziplin bestimmt Ihr
selber. Wir freuen uns auf Euch in unserem neuen Zirkuszelt!

Trainer der Zirkusschule Jokes
Zirkuszelt/ Max.12 Tn

Kreativangebote

Bunte Welt der
Keramik

Ich, Sebastian Fritz, werde in diesem Halbjahr die Keramik-
und Tonwerkstatt leiten. Lasst eurer Fantasie freien Lauf und
formt aus dem Ton was ihr wollt. Oder giel3t euer eigenes
Geschirr, als Geschenk fir euch selbst, oder um es als
Skulptur in der Schule zu verkaufen. Ich freue mich auf euch.

Sebastian Fritz
Tonwerkstatt/ Tn: max.10

Trendy:
Handarbeiten
&Co

Du mochtest dir gern selbst einen Schal, eine Mitze oder
Ahnliches stricken oder hakeln, auch Perlen, Knopfe, bunte
Bander und vieles andere in schmuckvollen Ideen verarbeiten?
In dieser Werkstatt kannst du dies verwirklichen! Auch Jungs
sind herzlich eingeladen, mit diesen Materialien zu
experimentieren! Es ist trendy!! Verbliffe deine Eltern mit
deinen selbstgefertigten Accessoires. Vielleicht kbnnen deine
Produkte bei einem Schulfest auch verkauft werden.

Frau Gafsi / Max. Tn:10

Gabis Bastelclub

Hier kannst du deiner Freude am farbigen Gestalten freien
Lauf lassen. Gabis Bastelstube bietet alles, was das Herz
begehrt. Basteln mit allen moglichen Materialien, nach
Vorlagen, aber auch nach deinen eigenen Entwirfen, stehen
hier im Vordergrund.

Frau ReulR max. Tn:10 Bastelraum

Girls Club

Der Girls*Club ist ein Madchen*treff, der euch Raum zum
Quatschen fir ALLE Themen bietet, die ihr mitbringt. Wir héren
Musik, spielen Spiele, lesen Biicher, schauen Filme und
werden zusammen kreativ. Es wird bunt und verschieden,
sodass JEDE* ihren Platz finden kann.

Charaktere sind vielfaltig. Wir akzeptieren uns und nehmen
Rucksicht aufeinander. Egal, wer wir sind, wo wir herkommen
und wie wir aussehen...

Frau Dorn max. 8 Tn/ Bibliothek




Musik

10

Chor

Du hast Freude am gemeinsamen Singen und an Bewegung?
Dann bist du herzlich eingeladen an der Chor-Werkstatt des 6.
Jahrgangs teilzunehmen. Neben einfachen Kanons und
bekannten Chorklassikern, beschaftigen wir uns mit
mehrstimmigen Popsongs und Liedern aus aller Welt. Aber
auch klassische Chorsatze stehen auf dem Programm. Dabei
kannst du deine gesanglichen Fahigkeiten und das Einfiigen in
den Chorklang Gben und verbessern.

Bei Schulveranstaltungen werden wir unsere einstudierten
Stiicke dann vortragen. Kommt gerne zum Ausprobieren
vorbei. Ich freue mich auf euch.

Herr Kélker/ 15 Tn

11

Trommeln

Du kannst dich begeistern fur die Klange von Trommeln, warst
vielleicht schon beim Samba-Umzug oder hast afrikanische
oder andere Musikgruppen gemeinsam trommeln gesehen und
gehort. In diesem Kurs wirst du mit verschiedenen Trommeln
nicht nur die Rhythmen verschiedener Lander kennen und
spielen lernen, sondern auch Begeisterung entwickeln fur das
gemeinsame Musizieren. Gemeinsame Auftritte bei
Schulveranstaltungen sind geplant.

Herr Valdovinos/ Musikrauml1/ Tn:10

Entdecken und Experimentieren

12

Faszination
Fliegen

Hast du auf dem Pausenhof schon mal ein Flugzeug beim
Landeanflug beobachtet und dich gefragt: ,Wie bleibt so ein
schweres Ding eigentlich in der Luft?“. Dieser Frage gehen wir
nach, indem wir selbst ein Flugzeugmodell aus Holz bauen,
Experimente durchfihren und einen Ausflug zum Flughafen
unternehmen.

Weitere Themen der Werkstatt sind Wetterkunde, Navigation
und Berufe rund ums Fliegen.

Wenn ihr gern in der Holzwerkstatt arbeitet und etwas tber das
Fliegen erfahren wollt, seid Ihr hier genau richtig. Ich freue
mich auf interessierte Schilerinnen und Schuler!
Materialkosten pro Schulerln: 10€ fur das Flugzeugmodell

Herr Noltemeyer/ Metall-u. Holzwerkstatt/ Max. Tn: 10

Darstellendes Spiel

Vielleicht habt Ihr schon einmal etwas von der Titanic gehort,
die vor Uber hundert Jahren das grof3te Schiff der Welt war und
als Wunderwerk der Technik galt. Dieses unsinkbare Schiff ist




13

Theater

damals untergegangen. Es kollidierte mit einem Eisberg und
sank.

Ich bin Schauspielerin und méchte mit euch an Bord dieses
Schiffes gehen und die Menschen kennenlernen. Wir kénnen
uns in die Gesellschaft von Millionaren begeben, einen Blick in
die Kiiche des schwimmenden Luxushotels werfen oder die
Passagiere der dritten Klasse kennenlernen. Und damit die
ganze Reise gut ausgeht, wird unsere Titanic sicher im Hafen
von New York einlaufen. Theater macht’'s moglich.

Nach einem warming- up, in dem wir uns mit den Grundlagen
des Schauspielens beschaftigen, haben wir jedes Mal gut eine
Stunde Zeit, mit Hilfe eurer Phantasie in Rollen zu schlipfen,
die uns in eine langst vergangene Zeit fuhren.

Frau Baum/ Aula/ Max. Tn: 10




